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[ 摘 要 ] 汉代 的 百 戏 是 包括 了 各 种 乐舞 杂技 等 表演 艺术 的 总 称 ， 其 吸收 了 当时 的 民间 各 种 音乐 、 舞 
踊 、 杂 戏 等 艺术 成 分 ， 同 时 也 吸收 了 一 定 的 西域 和 胡 人 的 乐舞 成 分 。 散 乐 内 容 与 百 戏 有 相当 的 重合 关系 ， 
在 特定 的 时 期 ， 两 者 名 称 也 有 交叉 使 用 的 情况 ， 但 又 有 所 不 同 。 

[关键 词 ] ” 百 戏 ; 散 乐 ; 胡 乐 ; 关系 ; 俗 乐 


《辞海 》 中 对 百 戏 的 注释 是 ” 古代 乐舞 杂技 表演 的 总 称 ”; 来 ， 嬉 于 殿 前 ， 激 水 成 比目鱼 ， 跳 跃 激 水 ， 作 雾 腥 日 ， 化 成 黄龙 ， 修 
刘 再 生 的 《中 国 古代 音乐 史 简 述 》* 百 戏 是 我 国 古代 乐舞 、 杂 技 表演 八 丈 ， 出 水 游戏 ， 辉 耀 日 光 。 强 系 两 柱 ， 相 去 数 丈 ， 二 倡 女 对 和 舞 强 
的 总 称 ， 实 际 上 包括 杂技 、 武 术 、 幻 术 、 民 间 歌 舞 杂 乐 、 杂 要 等 多 种 上， 切 肩 而 不 倾 。 如 是 杂 变 ， 总 名 百 戏 …… 大 抵 《 散 乐 》 杂 戏 多 幻术 ， 
艺术 表演 形式 ， 在 表演 中 多 伴 有 音乐 的 唱 、 奏 ， 所 以 ， 百 戏 与 音乐 有 幻术 此 出 西域 ， 天 竺 尤 甚 。 汉 武帝 通 西域 ， 始 以 善 幻 人 至 中 国 。 安 帝 
着 极其 密切 的 关系 。”; 李 荣 有 在 《 汉 画 像 的 音乐 学 研究 》 中 指出 : 时 ， 天 等 鲜 伎 ， 能 自 断 手足 ， 记 弟 肠 胃 ， 自 是 历代 有 之 ……” 


“ 百 戏 " 的 名 称 ， 始 于 汉代 。 它 不 是 一 种 单一 的 艺术 形式 ， 而 是 混合 二 、 俗 乐 与 胡 乐 对 百 戏 和 散 乐 的 影响 
了 汉 时 杂 乐 和 各 种 表演 艺术 技艺 为 一 炉 的 综合 体 。 是 指 盛行 流行 于 汉 俗 乐 与 雅 乐 是 相对 的 ， 雅 乐 是 指 专 为 统治 阶级 服务 ， 用 于 国事 


代 广 大 社会 ， 包 含有 民间 散 乐 、 歌 舞 杂 奏 、 杂 技 、 角 抵 、 幻 术 等 音乐 ”的 音乐 ， 而 俗 乐 是 包含 了 除 雅 乐 以 外 的 各 种 音乐 ， 有 民间 音乐 、 百 
艺术 形式 的 总 称 。 ”而 散 乐 在 周 代 就 已 经 存在 ， 如 在 《 周 礼 》( 春 官 宗 伯 ” 戏 、 散 乐 、 外 域 音乐 等 ,《 新 唐 书 ) 载 ” 自 周 、 陈 ， 雅 郑 淆 杂 而 无 
第 三 ) 说 ” 旋 人 掌 教 舞 散 乐 ， 舞 夷 乐 。”， 郑 玄 注 释 日 ” 散 乐 , 野人 别 ， 隋 文帝 始 分 雅 、 俗 二 部 至 唐 更 田 部 当 ’ 。” 唐 代 杜 佑 在 《 通 典 ) 中 
为 乐 之 善 者 ， 若 今 黄 让 倡 侨 ， 自 有 舞 。 夷 乐 ， 四 夷 之 乐 ， 亦 此 有 声 歌 。 ”对 散 乐 的 解释 为 ” 隋 以 前 谓 之 百 戏 ”。 汉 代 ( 尤 其 是 到 汉 武 帝 时 期 ) 俗 
及 舞 。”《 旧 唐 书 . 音乐 志 》* 散 乐 者 ， 历 代 有 之 ， 非 部 伍 之 声 ， 优 优 ” ” 乐 空 前 的 流行 。 高 祖 刘邦 原 为 楚 地 人 ， 性 好 楚 乐 。 而 汉 录 帝 则 好 胡 
歌舞 杂 奏 …” 由 此 可 说 明 ， 散 乐 的 主要 内 容 是 民间 的 各 种 音乐 ， 相 对 。” 乐 ， 文 献 记载 ” 灵 帝 好 胡 服 、 胡 帐 、 胡 床 、 胡 座 、 胡 饭 、 胡 空 修 、 
百 戏 来 说 ， 散 乐 更 为 原生 态 ， 形 式 相对 自由 ， 而 百 戏 则 更 加 的 专业 化 。 胡 笛 、 胡 舞 ， 京 都 贵族 此 尽 为 之 。 ”有 灵 帝 的 个 人 爱好 ， 在 当时 引发 了 


和 艺术 化 。 社会 上 的 尚 胡 ” 风 潮 ， 而 把 这 一 风潮 推 向 高 潮 的 则 是 汉 武 帝 。 俗 乐 的 
一 、 百 戏 与 散 乐 之 起 源 盛行 甚至 影响 到 了 宫廷 的 礼仪 音乐 ， 如 汉 宣帝 元 康 二 年 ， 乌 孙 人 人 入 汉 


百 戏 是 古代 民间 表演 艺术 的 泛称 ,” 百 戏 " 一 词 产生 于 汉代 。 迎娶 少 主 ,” 天 子 自 临 平 乐观 ， 会 匈奴 使 者 、 外 国君 长 大 角 抵 ， 设 乐 
最 早 可 追溯 到 秦 代 ，《 列 女 传 ， 擎 壁 传 . 夏 烘 未 喜 》 记 载 了 由 倡 优 侏儒 而 中 之 ”。 
等 表演 的 奇异 戏 ， 原 文 为 ” 物 即 弃 礼 仪 ， 淫 于 妇 人 ， 求 美女 ， 集 之 胡 ， 是 我 国 古代 对 北方 少数 民族 和 西域 外 族 的 统称 ， 那 从 胡 
于 后 宫 ， 收 倡 优 侏儒 ， 狸 徒 能 为 奇伟 戏 者 ， 聚 之 于 旁 ， 造 浪漫 之 。 乐 "就 是 指 以 上 地 区 和 民族 的 音乐 。《 资 治 通 鉴 ， 唐肃宗 至 德 元 载 》: 
乐 "。 根 据 萧 亢 达 先生 《 汉 乐 舞 百 戏 研究 推测 ， 这 种 奇伟 戏 ” 就 是 百 。 “ 上 皇 每 酵 窒 ， 先 设 太 常 雅 乐 座 部 、 立 部 ， 继 以 鼓吹 、 胡 乐 、 教 坊 、 
戏 的 前 身 。 汉 代称 角 抵 戏 "。 包 括 找 易 、 寻 恒 、 吞 刀 、 吐 火 等 各 种 杂 。 府 县 散 乐 ， 杂 戏 。 ”其 中 ， 胡 乐 是 龟 效 、 高 昌 、 天 竺 诸 国 的 音乐 ( 胡 三 
技 幻术 ， 装 扮 人 物 的 乐舞 ， 装 扮 动物 的 鱼 龙 曼 延 * 及 带 有 简单 故事 的 。 省 注释 ) ; 姚 华 《 曲 海 一 勺 ， 明 诗 少 北 曲 虽 起 金 元 ， 似 出 塞外 ， 颇 疑 血 
“东海 黄 公 ” 等 。《 汉 文帝 臭 要 》 载 ” 百 戏 起 于 秦汉 曼 衍 之 戏 ， 技 后 力 。” ” 统 ， 或 杂 异姓 。 然 而 汉 唐 以 来 ， 胡 乐 侵入 中 原 ， 何 这 一 二 ? ”; 武帝 
有 高 疆 、 吞 刀 、 履 火 、 寻 术 等 也 。” 可 见 百 戏 是 对 民间 诸 技 的 称呼 ， 时 的 张骞 出 使 西域 ， 归 来 时 也 带 来 了 西域 诸 国 的 音乐 舞 中 等 ， 张 赛 的 
尤 以 杂技 为 主 。 尚 空 壮举 只 是 众多 外 交 事务 中 的 一 个 典型 历史 事件 ， 此 时 期 外 族 音 乐 

与 百 戏 相 关联 的 还 有 散 乐 ， 隋 唐 时 期 ， 常 以 散 乐 百 戏 ? 统 的 进入 也 是 一 个 漫长 的 渗透 过 程 。 另 外 ,《 辽 史 乐 志 》 载 ” 自 汉 以 
称 ， 两 者 指 代 内 容 界 限 不 清 ， 到 了 宋代 时 ， 两 者 逐渐 的 有 所 分 离 , 主 。 来 ， 因 秦 、 楚 之 声 置 乐府 。 至 隋 高 祖 诏 求知 音 者 ， 郑 译 得 西域 苏 窒 婆 
要 表现 在 ， 百 戏 偏重 于 各 种 以 身体 技巧 为 主 的 杂技 性 的 表演 ， 而 散 乐 ”七 旦 之 声 ， 求 合 七 音 八 十 四 调 之 说 ， 由 是 雅 俗 之 乐 ， 此 此 声 矣 。 用 之 
则 主要 是 指 音乐 、 舞 路 和 戏剧 (雏形 ) 。 如 《中 国 大 百科 全 书 ' 音乐 舞 朝廷 ， 别 於 雅 乐 者 ， 谓 之 大 乐 。”， 以 上 这 些 外 来 音乐 传人 中原 后 ， 
路 卷 》” 三 国 至 南北 朝 ， 百 戏 继续 发 展 。 南 北朝 时 期 始 用 杂技 ' 一 ”在 隋唐 时 期 又 与 中 原 的 音乐 文化 互相 融合 在 一 起 ， 由 此 ， 使 华夏 之 声 
词 。 宋 代 文献 中 散 乐 和 百 戏 两 个 概念 逐渐 分 离 ， 散 乐 常 指 音乐 、 歌 舞 蒙 上 了 一 定 的 外 域 音乐 色彩 ， 那 么 外 域 音乐 对 中 原音 乐 的 影响 到 底 达 
和 杂剧 等 ; 百 戏 则 常 指 角 抵 和 杂技 等 。” 陈 维 昭 先生 指出 ， 散 乐 起 源 到 什么 样 的 深度 和 广度 呢 ? 如 杜 佑 便 寺 接 指出 散 乐 就 是 来 自 西域 ， 他 
于 周 代 ， 原 指 民间 乐舞 。《 旧 唐 书 ， 音乐 志 》 记 载 ” 散 乐 者 ， 历 代 有 说 大 抵 散 乐 杂 戏 多 幻术 ， 此 出 西域 ， 始 于 善 幻 人 至 中 国 。 ”， 说 散 乐 
之 ， 非 部 伍 之 声 ， 佛 优 歌舞 杂 奏 。 汉 天 子 临 轩 设 乐 ， 舍 利 兽 从 西方 ”都 来 自 西域 ， 有 些 言 过 其 实 ， 但 足见 西域 音乐 对 中 原音 乐 的 影响 之 
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闭 析 笠 放 民 模 书 的 时 代 创 新 性 


[ 摘 要 ]  ” 唐 代 是 中 国 书法 史上 的 第 二 次 高 潮 ， 书 法 艺术 全 面 发 展 ， 开 创 了 ” 尚 法 ” 书 风 ， 书 坛 名 家 
非 出 ， 对 后 世 书 法 的 发 展 影 响 深 远 。 其 中 ， 褚 遂良 在 “ 案 尚 法 度 ” 的 大 环境 下 ， 以 其 楷书 的 创新 表现 ， 独 


树 一 帜 ， 形 成 了 纤 劲 典雅 、 个 性 鲜明 的 艺术 风格 ,促进 了 楷书 的 进一步 发 展 和 成 熟 。 


[关键 词 ] 


唐 代 ， 是 中 国 历史 上 综合 国力 最 为 强 
盛 的 朝代 之 一 ， 在 当时 经 济 、 文 化 等 因素 的 
促进 下 ， 书 法 艺术 也 随 之 得 到 全 面 发 展 ， 开 
创 了 尚 法 ”的 一 代 新 的 书 风 ， 形 成 了 中 国 书 
法 史上 的 第 二 次 高 潮 ， 名 家 辈出 ， 对 后 世 书 
法 的 发 展 影响 深远 。 其 中 ， 褚 遂良 以 其 楷书 
的 独特 表现 ， 成 为 其 中 的 代表 人 物 之 一 。 

褚 遂良 ，(596 一 659) ， 字 登 善 浙江 钱 
塘 ( 今 杭州 市 ) 人 ， 活 动 于 唐 太宗 、 高 宗 两 代 
之 间 ， 是 唐 代 著 名 的 书法 家 ， 当 时 和 欧阳 
询 、 上 钻 世 南 、 薛 稳 并 称 为 初 唐 四 大 家 ”。 褚 
遂良 的 楷书 ， 在 少年 时 期 得 到 欧阳 询 、 上 钻 世 
南 的 亲 授 ， 吸 收 了 两 家 的 长 处 ， 后 来 又 学 习 
王 义 之 ， 得 到 王 氏 书法 的 精髓 ， 并 吸收 魏 碑 
和 隋 代 书法 的 精髓 ， 从 前 人 遗 法 中 脱 颖 而 
出 ， 注 重 在 继承 传统 的 基础 上 极为 重视 自我 


褚 遂良 ; 楷书 ; 灵动 ; 创新 


和 创新 表现 ， 自 成 一 家 ， 形 成 了 纤 劲 典雅 、 
个 性 鲜明 的 艺术 风格 。 

在 初 唐 时 期 ， 佛 教 、 儒 家 、 道 家 思想 
相互 并 存 ， 对 褚 遂良 楷书 的 独特 艺术 风格 的 
形成 贷 定 了 基础 。 道 家 学 说 的 崇尚 自然 ， 天 
人 合 一 ， 虚 实 相生 的 思想 对 书 坛 发 展 的 影响 
由 来 已 久 。 在 魏 普 时 期 ， 王 病 之 父子 的 飘逸 
潇 酒 、 追 求 自然 的 道家 审美 风尚 的 书法 作品 
就 是 其 中 的 代表 ， 而 褚 遂良 的 楷书 把 道家 思 
想 进行 了 更 深入 的 吸纳 化 用 。《 老 子 》 中 讲 
到 ” 有 无 相生 ， 难 易 相 成 ， 长 短 相 较 ， 高 
下 相 倾 ， 音 声 相 和 ， 前 后 相 随 ”,” 反 者 道 之 
动 ， 弱 者 道 之 用 ， 天 下 万 物 生 于 有 ， 有 生 于 
无 "1!11。 有 无 ”就 是 在 艺术 构成 中 的 虚 
实 ” 法 则 。 在 褚 遂良 的 楷书 代表 作品 《 雁 塔 圣 
教 序 》 中 ， 把 虚实 法 则 运用 的 出 神 入 化 。 这 


种 独到 的 艺术 效果 和 汉字 点 画 的 结构 处 理 、 
计 白 当 黑 的 把 握 处 理 密 不 可 分 。 衬 遂良 的 楷 
书 结 体内 紧 外 松 ， 紧 密 而 不 有 呆板 、 气 闽 ， 松 
而 不 懈 ， 较 长 点 画 的 四 周 扩散 ， 显 得 极为 舒 
展 ， 每 个 字 的 重心 开 合 俯仰 相互 呼应 ， 又 非 
常 稳定 ， 似 险 绝 而 没有 脱离 平 正 ， 使 汉字 结 
构 增加 了 动 势 ， 犹 如 舞 中 节奏 的 变化 ， 表 现 
出 其 对 唐 代 尚 法 ?风格 的 创新 之 处 。 王 虚 舟 
对 此 极为 推崇 ， 说 ” 渣 津 尽 而 清 虚 来 ， 想 
其 格 韵 超 绝 ， 真 欲 离 纸 一 寸 ， 如 晴 云 挂 空 ， 
仙人 啸 树 ， 故 自 球 然 不 可 攀 扬 ”。 因 此 ， 桩 
遂良 的 楷书 形成 了 唐 代 法 度 ” 之 外 的 舒展 飘 
逸 的 艺术 风格 。 汉 字 的 结构 美感 决定 布 白 的 
形态 ， 布 白 的 形态 又 制约 着 结构 美感 ， 两 者 
相辅相成 。 胡 小 石 《 书 艺 略 论 ) 中 说 * 结 众 字 
为 一 体 ， 而 布 白 之 说 生 。 结 体 为 点 画 与 点 画 


大 。 进 入 中 原 后 的 胡 乐 在 汉 唐 时 期 又 与 中 原 
的 地 方 音乐 融合 在 一 起 ， 由 此 影响 了 百 戏 与 
散 乐 ， 使 两 者 都 蒙 上 了 异族 音乐 色彩 。 

三 、 百 戏 与 散 乐 的 互 融 与 共存 

至 南北 朝 时 ,” 散 乐 " 吨 百 戏 ” 合 
称 散 乐 百 戏 ”， 酒 盖 面 更 加 广泛 。《 隋 书 ' 音 
乐 志 》 载 : 梁 朝 天 监 四 年 的 一 份 宫廷 宴会 的 
节目 单 ， 第 十 六 项 是 设 午 做， 安排 在 雅 歌 
与 区 舞 之 间 ， 从 第 二 十 一 项 起 设 各 种 杂技 ， 
可 见 佛 优 、 民 间 舞 和 杂技 都 是 当时 散 乐 百 
戏 ” 中 的 主要 项 目 。 北 齐 时 ， 百 戏 表演 中 有 
“ 佛 优 侏儒 ， 西 魏 时 月 人 乔 优 角 物 ”"。 唐 代 长 
安 设 有 教 坊 ,” 以 隶 散 乐 ， 倡 优 ， 曼 延 之 
戏 ”， 已 有 技艺 的 侧重 ,” 倡 优 ” 重 说 唱 技 艺 曼 
延 之 戏 指 杂技 表演 。 教 坊 中 有 黄 稀 绰 、 唐 崇 
等 唐 代 著 名 人 午 优 ， 崔 令 钦 的 《 教 坊 记 》 说 他 们 
一 个 善 傈 弄 ”( 黄 稀 绰 ) ， 一 个 善 宣 赞 *( 唐 
崇 ) ， 可 见 这 两 个 项 曲艺 技艺 都 属 倡 优 %。 宋 


代 习 惯 上 治 用 百 戏 ” 指 所 有 民间 技艺 但 已 呈 
现 分 化 的 趋势 。 南 宋 吴 自 牧 《 梦 梁 录 》 中 把 以 
唱 为 主 的 技艺 归 隆 伎 乐 "中 ， 包 括 当时 流行 
的 口 栗 唱 、 诸 语调 、 唱 要 今 等 。 而 对 于 散 
乐 ， 则 认为 以 杂剧 光 正 色 ”,” 散 乐 "逐渐 成 
为 戏剧 歌舞 一 类 的 专 称 。 而 百 戏 在 宋代 多 专 
指 杂 技 及 竞技 表演 。 周 密 《 武 林 旧 事 ) 管 七 记 
载 太 上 多 次 射 厅 看 百 戏 、 依 例 宣 赐 "， 这 里 
的 射 厅 ” 是 宫廷 中 演习 武艺 射 弓 的 专门 场 
所 ， 其 演出 的 百 戏 极 可 能 是 角 抵 相 扑 或 武术 
一 类 。 

综 上 所 述 ， 百 戏 起 源 于 先秦 的 奇 仪 
戏 "， 到 秦汉 时 期 学 角 抵 戏 ?统称 ， 东 汉 时 则 
正式 出 现 了 百 戏 ?的 称谓 ， 南 北朝 时 期 出 现 
了 杂技 "一 词 ， 并 学 散 乐 " 合 称 。 而 百 戏 与 
散 乐 之 所 以 有 一 概念 混用 的 时 期 ， 原 因 有 两 
个 ， 一 个 因为 受到 汉 唐 时 社会 俗 乐风 潮 的 影 
响 ， 二 是 因为 北方 少数 民族 的 音乐 和 西域 音 


乐 文 化 传 入 后 对 中 原音 乐 文化 的 影响 。 而 到 
了 宋代 时 ， 由 于 经 济 发 达 ， 社 会 文化 生活 繁 
荣 多 样 ， 各 种 艺术 门类 齐全 ， 并 越 来 越 专门 
化 ， 因 此 ， 百 戏 与 散 乐 在 内 容 上 有 了 较 之 前 
代 明 显 的 不 同 ， 两 个 概念 逐渐 分 离 。 元 代 
后 ， 百 戏 的 内 容 越 来 越 丰富 ， 专 门 指 各 种 乐 
舞 艺术 的 总 称 ， 而 散 乐 "一 词 渐渐 销声匿迹 
了 。 国 
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